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Fortbildungen 
im Gesundheits- und Sozialwesen

Mit uns mehr erreichen!
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Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Sonstige    Art: MK = Modulkurs :Einzelne Module oder Gesamtreihe wählbar. 3

Fort- und Weiterbildungen im Gesundheits- und Sozialwesen
Neu: Onlinekurse ergänzen Präsenzkurse

Liebe Interessierte,
unser Kursprogramm 2024 eröffnet Ihnen er-
neut die Möglichkeit, bestehendes Wissen zu 
vertiefen oder sich neuen Herausforderungen 
zuzuwenden. Unser breit gefächertes Angebot 
zielt darauf ab, Ihnen dabei zu helfen, frische 
Perspektiven zu gewinnen, um Ihre persönliche 
Entwicklung voranzutreiben und aktiv zur Ge-
staltung der Berufswelt beizutragen.

Durch eine kontinuierliche Investition in Wei-
terbildung legen Sie nicht nur den Grundstein 
für eine erfolgreiche Zukunft im Sozial- und Ge-
sundheitswesen, sondern Sie fördern auch das 

Erreichen Ihrer persönlichen Ziele. Die unauf-
haltsame Digitalisierung in sämtlichen Lebens-
bereichen macht deutlich, dass virtuelle Ange-
bote auch im Bildungssektor eine bedeutende 
Rolle einnehmen. Daher erweitern wir unser An-
gebot in diesem Bereich kontinuierlich.

Präsenzkurse (ab Seite 4)
Der erste Abschnitt unseres Kursprogramms 
enthält unsere Präsenzkurse, die nach Mona-
ten geordnet sind. Sie finden an unserem Aka-
demie-Standort oder bei einem Kooperations-
partner in der Nähe statt. 

Onlinekurse (ab Seite 17)
Im zweiten Teil finden Sie unsere Online-Ange-
bote. Diese Kurse ermöglichen es Ihnen, an Ih-
rem bevorzugten Ort zu lernen und zu wachsen.

Empfehlungen (ab Seite 27)
Im letzten Teil finden Sie eine Auswahl speziell 
ausgewählter Kurse, die wir Ihnen näher vor-
stellen. Detaillierte Informationen zu allen Kur-
sen finden Sie auf unserer Webseite.
 
Viel Spaß beim Entdecken unserer Angebote – 
der passende Kurs wartet auf Sie!



4
Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Januar
Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
Betreuungskraft nach §§ 43b, 53c SGB XI 
Fortbildungstage finden online im November 2024 statt (siehe Seite 16).

REG 08.01.24 – 15.03.24 1002 € �

Leitende Pflegefachkraft (Basisweiterbildung) REG 15.01.24 – 12.07.24 2714 € �

Lash- und Browliftingexperte REG 19.01.24 499 € �

Lashstylisten Classic 1:1 Grundausbildung REG 21.01.24 810 € �

Wimpern Volumenschwung REG 22.01.24 699 € �

Gerontopsychiatrische Pflege und Betreuung KEL 22.01.24 – 11.12.24 3314 € �

Microneedling REG 28.01.24 399 € �

Aquafacial REG 28.01.24 449 € �

Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleiter (online) SAD 29.01.24 – 31.01.24 300 € �

Tipp!
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Februar 
Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
Microblading – Grundkurs REG 02.02.24 – 03.02.24 1400 € �

ADHS Trainer REG 02.02.24 – 04.02.24 978 € � � �

MK: Manuelle Therapie (Kursstart Kursserie 2024-1, insgesamt 9 Module) 
Modul: Ex 1 – Extremitäten 1 
Gesamte Modulübersicht Seite 29

REG 14.02.24 – 18.02.24 490 € �

Praxisanleitung in der Pflege REG 19.02.24 – 06.12.24 1425 € �

Entspannungstrainer (3 Teile) SAD 23.02.24 – 25.02.24
08.03.24 – 10.03.24
13.04.24 – 14.04.24

699 € � � � � � � �

Progressive Muskelrelaxation (2 Teile) SAD 23.02.24 – 25.02.24
02.03.24

349 € � � � � � � �

Autogenes Training (2 Teile) SAD 23.02.24 – 25.02.24
03.03.24

349 € � � � � � � �

Tipp!

Tipp!
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Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
Fitnesstrainer B-Lizenz (3 Teile) REG 01.03.24 – 03.03.24

15.03.24 – 17.03.24
20.04.24 – 21.04.24

699 € � � � � � � �

Lash- und Browliftingexperte REG 01.03.24 499 € �

Lashstylisten Classic 1:1 Grundausbildung REG 03.03.24 810 € �

Wimpern Volumenschwung REG 04.03.24 699 € �

Manuelle Lymphdrainage (MLD) / Lymphologic REG 04.03.24 – 28.03.24 1450 € � �

Microneedling REG 10.03.24 399 € �

Aquafacial REG 10.03.24 449 € �

Akupressur REG 16.03.24 – 17.03.24 160 € � � � � � �

März

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim
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März und April
Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
Schröpfen – eine alte Therapie neu entdeckt REG 23.03.24 – 24.03.24 290 € � � � �

Geprüfter Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK) REG 06.04.24 – 22.03.25 2995 € � � � � � � �

Shiatsu Einführungsseminar REG 13.04.24 – 14.04.24 249 € � � � � � � �

Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleiter (online) SAD 22.04.24 – 24.04.24 300 € �

MK: Fachtherapeut Vorschule (insgesamt 4 Module) 
Modul: Fit für die Schule 1 – Diagnostik und Therapie drohender  
schulischer Lernstörungen im Vorschulalter
Weitere Module: Juli 2024, Dezember 2024, Februar 2025

REG 26.04.24 – 28.04.24 389 € � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Tipp!
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Mai
Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
Inklusionssport REG 04.05.24 – 05.05.24 320 € � � � �

Aquafacial REG 05.05.24 449 € �

Microneedling REG 05.05.24 399 € �

Lash- und Browliftingexperte REG 10.05.24 499 € �

Lashstylisten Classic 1:1 Grundausbildung REG 12.05.24 810 € �

Wimpern Volumenschwung REG 13.05.24 699 € �

Konzentrationstraining REG 25.05.24 – 26.05.24 320 € � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim



9

Mai und Juni
Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
MK: Manuelle Therapie (INOMT) (Kursserie 2024-1, insgesamt 9 Module)
Modul: Ex 2 – Extremitäten 2 
Gesamte Modulübersicht Seite 29

REG 27.05.24 – 31.05.24 490 € �

Becken-ISG-Os coccygis-WS REG 28.05.24 – 29.05.24 319 € � � � � �

Dorn-Methode/Breuß-Massage REG 29.05.24 – 30.05.24 290 € � � � �

KISS – Grundkurs, Schädel-Asymmetrien und kindliche  
Entwicklungsverzögerungen

REG 31.05.24 – 01.06.24 319 € � � � �

Gesichtslymphdrainage REG 02.06.24 145 € � � � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Tipp!
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Juli
Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleiter REG 01.07.24 – 03.07.24 300 € �

Lash- und Browliftingexperte REG 05.07.24 499 € �

Lashstylisten Classic 1:1 Grundausbildung REG 07.07.24 810 € �

Wimpern Volumenschwung REG 08.07.24 699 € �

Ganzheitliche Skoliosebehandlung REG 13.07.24 – 14.07.24 319 € � � � �

Microneedling REG 14.07.24 399 € �

Aquafacial REG 14.07.24 449 € �

MK: Fachtherapeut Vorschule (insgesamt 4 Module) 
Modul: Fit für die Schule 2 - Psychosoziale und emotionale Kompetenzen  
für den zukünftigen Schulalltag 
Weitere Module: April 2024, Dezember 2024, Februar 2025

REG 19.07.24 – 21.07.24 389 € � � �

Manuelle Lymphdrainage für Ergotherapeuten REG 20.07.24 – 21.07.24 319 € � �
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August 
Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
Manuelle Lymphdrainage (MLD) / Lymphologic SAD 05.08.24 – 30.08.24 1450 € � �

Manuelle Lymphdrainage (MLD) / Lymphologic REG 12.08.24 – 06.09.24 1450 € � �

MK: Manuelle Therapie (INOMT) (Kursserie 2024-1, insgesamt 9 Module) 
Modul: Ex 3 – Extremitäten 3 
Gesamte Modulübersicht Seite 29

REG 26.08.24 – 30.08.24 490 € � �

Manuelle Mobilisation des vegetativen Nervensystems REG 29.08.24 – 30.08.24 295 € � � � �

Tierphysiotherapeut/-in Hund (Kursstart, 14 Wochenenden) REG 31.08.24 – 22.06.25 3500 € � � � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Tipp!

Tipp!
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September
Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
Neurofeedback Grundkurs REG 02.09.24 – 06.09.24 1190 € � � � �

Lash- und Browliftingexperte REG 06.09.24 499 € �

Lashstylisten Classic 1:1 Grundausbildung REG 08.09.24 810 € �

Wimpern Volumenschwung REG 09.09.24 699 € �

Entspannungstrainer (3 Teile) REG 13.09.24 – 15.09.24
11.10.24 – 13.10.24
16.11.24 – 17.11.24

699 € � � � � � � �

Progressive Muskelrelaxation (2 Teile) REG 13.09.24 – 15.09.24
21.09.24

349 € � � � � � � �

Autogenes Training (2 Teile) REG 13.09.24 – 15.09.24
22.09.24

349 € � � � � � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim
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September
Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
Fitnesstrainer B-Lizenz (3 Teile) SAD 13.09.24 – 15.09.24 

27.09.24 – 29.09.24 
19.10.24 – 20.10.24

699 € � � � � � � �

Microneedling REG 15.09.24 399 € �

Aquafacial REG 15.09.24 449 € �

Leitende Pflegefachkraft (Aufbauweiterbildung) REG 16.09.24 – 18.12.24 1558 € �

Betreuungskraft nach §§ 43b, 53c SGB XI REG 16.09.24 – 29.11.24 1002 € �

Sportphysiotherapie SAD 20.09.24 – 22.09.24 399 € � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim
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Oktober
Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
Microblading – Grundkurs REG 11.10.24 – 12.10.24 1400 € �

Schwindel- und Vestibulartherapeut REG 12.10.24 – 13.10.24 640 € � �

Akupressur REG 12.10.24 160 € � � � � � �

Berufspädagogische Fortbildung für Praxisanleiter REG 14.10.24 – 16.10.24 300 € �

Integrative Fußreflexzonentherapie REG 18.10.24 – 20.10.24 285 € � � �

Geprüfter Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK) REG 26.10.24 – 18.10.25 2995 € � � � � � � �

MT Ergo – Neuromuskuläre Manuelle Therapie für Ergotherapeuten REG 28.10.24 – 31.10.24 590 € � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Tipp!
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November

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
MK: Zertifizierte Rezeptionsfachkraft im Therapiewesen (DAGW) (4 Module)
Modul: Heilmittelrichtlinien - Verstehen und sicher anwenden

REG 05.11.24 175 € �

MK: Zertifizierte Rezeptionsfachkraft im Therapiewesen (DAGW) (4 Module)
Modul: Rezeptionsfachkraft

REG 06.11.24 175 € �

MK: Zertifizierte Rezeptionsfachkraft im Therapiewesen (DAGW) (4 Module)
Modul: Buchhaltung in der Therapiepraxis

REG 07.11.24 175 € �

MK: Zertifizierte Rezeptionsfachkraft im Therapiewesen (DAGW) (4 Module)
Modul: Prüfungskurs

REG 08.11.24 175 € �

Lash- und Browliftingexperte REG 08.11.24 499 € �

Lashstylisten Classic 1:1 Grundausbildung REG 10.11.24 810 € �
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Titel Ort Zeitraum Preis Zielgruppe
Wimpern Volumenschwung REG 11.11.24 699 € �

Integrative Triggerpunkttherapie REG 15.11.24 – 17.11.24 365 € � � � �

Microneedling REG 17.11.24 399 € �

Aquafacial REG 17.11.24 449 € �

Betreuungskraft nach §§ 43b, 53c SGB XI (Fortbildungstage) 
Dieser Kurs findet online statt.

REG 27.11.24 – 28.11.24 200 € �

MK: Fachtherapeut Vorschule (insgesamt 4 Module) 
Modul: Fit für die Schule 3 - Neuropsychologische Leistungen  
im Vorschulalter 
Weitere Module: April 2024, Juli 2024, Februar 2025

REG 06.12.24 – 08.12.24 389 € � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

November und Dezember



Januar
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Onlinekurse
Titel Zeitraum Preis Zielgruppe
Januar

Workshop Gebührenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz 16.01.24 110 € � �

Die Anatomie des Hundes für Einsteiger 19.01.24 – 21.01.24 320 € � � � � � �

Februar

Therapie und Coaching bei Paaren 10.02.24 – 11.02.24 320 € �

Heilpraktiker-Ausbildung (eos-Institut) 20.02.24 – 16.02.25 2940 € � � � �

März

Yogatrainer (ASGE) 08.03.24 – 10.03.24 279 € � �

Workshop Gebührenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz 13.03.24 110 € � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim



Januar
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Onlinekurse
Titel Zeitraum Preis Zielgruppe
Achtsamkeit – Practitioner (ASGE) 15.03.24 – 17.03.24 279 € � � �

Yogalehrer – 200h (ASGE) (10 Teile) 15.03.24 – 01.12.24 1699 € � �

Fascio-, viscerale Narbenosteopathie/Narbentherapie nach Lippold  
(SCAR Healing Methode/ Konzept) Basiskurs

15.03.24 – 17.03.24 440 € � � � �

Resilienz – Practitioner (ASGE) 22.03.24 – 24.03.24 279 € � � � � � �

Burnout – Prävention Berater (3 Teile) 23.03.24 – 24.03.24,
20.04.24 – 21.04.24,
22.06.24 – 23.06.24

810 € � � � � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim



Januar
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OnlinekurseOnlinekurse
Titel Zeitraum Preis Zielgruppe
April

Geprüfter Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK) (Kursstart Frühjahr) ab 13.04.24 2995 € � � � � � �

Achtsamkeitstrainer (Kursleiter) inkl. §20 Konzepteinweisung (ASGE) (2 Teile) 20.04.24 – 21.04.24,
11.05.24 – 12.05.24

399 € � � �

Resilienztrainer (Kursleiter) inkl. §20 Konzepteinweisung (ASGE) (2 Teile) 27.04.24 – 28.04.24,
04.05.24 – 05.05.24

399 € � � � � � �

Mai

Ernährung – Grundlagen (ASGE) 03.05.24 – 05.05.24 279 € � � � � � �

Innere Balance und Power für Therapeuten:  
Erschöpfung vorbeugen mit der Göthert-Methode (2 Teile)

08.05.24,
11.05.24

149 € � � � � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Tipp!



Januar
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Onlinekurse
Titel Zeitraum Preis Zielgruppe
Pilatestrainer (ASGE) 10.05.24 – 12.05.24 279 € � �

Ernährungsberater (ASGE) (4 Teile) 11.05.24 – 12.05.24,
08.06.24 – 09.06.24,
22.06.24 – 23.06.24,
06.07.24 – 07.07.24

699 € � � � � � �

Umgang mit Ängsten – in Beratung, Coaching und Therapie 25.05.24 – 26.05.24 299 € � � � � � �

Resilienzcoach (ASGE) (2 Teile) 25.05.24 – 26.05.24,
08.06.24 – 09.06.24

399 € � � � � � �

Workshop Gebührenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz 27.05.24 110 € � �

Sektoraler Heilpraktiker für den Bereich Physiotherapie (2 Teile) 
Prüfung in Präsenz in Köln

30.05.24 – 02.06.24,
08.06.24 – 09.06.24
16.06.24 (Prüfung)

930 € �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim



Januar
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Onlinekurse
Titel Zeitraum Preis Zielgruppe
Juni

Supervision für Heilpraktiker für Psychotherapie 01.06.24 210 € �

Narben- und Gewebetraumen, Kaiserschnitt- Geburts- und Bauchtraumen 07.06.24 – 09.06.24 395 € � � �

Sektoraler Heilpraktiker für den Bereich Physiotherapie (2 Teile) 
Prüfung in Präsenz in München

14.06.24 – 16.06.24
28.06.24 – 30.06.24
06.07.24 (Prüfung)

930 € �

Achtsamkeitscoach – ASGE (2 Teile) 15.06.24 – 16.06.24,
29.06.24 – 30.06.24

399 € � � �

Pilateslehrer (ASGE) (3 Teile) 21.06.24 – 23.06.24,
12.07.24 – 14.07.24,
03.08.24 – 04.08.24

699 € � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Tipp!



Januar
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Onlinekurse
Titel Zeitraum Preis Zielgruppe
Juli

Workshop Gebührenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz 23.07.24 110 € � �

August

Ausbildung zum Mediator (insgesamt 10 Termine) 22.08.24 – 14.11.24 400 € � � � � � �

Psychologie – Grundlagen (ASGE) 16.08.24 – 18.08.24 279 € � �

Personal Trainer (ASGE) (2 Teile) 24.08.24 – 25.08.24,
07.09.24 – 08.09.24

399 € � � �

Ernährung – Grundlagen (ASGE) 30.08.24 – 01.09.24 279 € � � � � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim



Januar
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Onlinekurse
Titel Zeitraum Preis Zielgruppe
September

Heilpraktiker für Psychotherapie (Kursstart, 1-jährige Ausbildung) ab 21.09.24 3000 € �

Ernährungsberater (ASGE) (4 Teile) 07.09.24 – 08.09.24,
28.09.24 – 29.09.24,
05.10.24 – 06.10.24,
09.11.24 – 10.11.24

699 € � � � � � �

Workshop Gebührenverzeichnis nach dem Heilpraktikergesetz 17.09.24 110 € � �

Die Selbständigkeit beginnt in dir! Erste Schritte der Praxiseröffnung 20.09.24 – 21.09.24 210 € �

Heilpraktiker-Ausbildung (eos-Institut) 25.09.24 – 22.09.25 2940 € � � � �

Burnout – Prävention Berater (3 Teile) 28.09.24 – 29.09.24,
26.10.24 – 27.10.24,
23.11.24 – 24.11.24

810 € � � � � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim
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Onlinekurse
Titel Zeitraum Preis Zielgruppe
Oktober

Fascio-, viscerale Narbenosteopathie/Narbentherapie nach Lippold  
(SCAR Healing Methode/Konzept) Narbenaufbaukurs

04.10.24 – 06.10.24 400 € � � � �

Geprüfter Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK) (Kursstart Herbst) ab 05.10.26 2995 € � � � � � �

Geprüfter Wirtschaftsfachwirt (IHK) (Kursstart) 05.10.24 – 21.02.26 3880 € � � � � � �

Achtsamkeit – Practitioner (ASGE) 11.10.24 – 13.10.24 279 € � � �

Mental Coach (ASGE) (2 Teile) 12.10.24 – 13.10.24,
26.10.24 – 27.10.24

399 € � �

Resilienz – Practitioner (ASGE) 18.10.24 – 20.10.24 279 € � � � � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Onlinekurse

Tipp!

Tipp!
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Onlinekurse
Titel Zeitraum Preis Zielgruppe
Achtsamkeitstrainer (Kursleiter) inkl. §20 Konzepteinweisung (ASGE) (2 Teile) 26.10.24 – 27.10.24,

09.11.24 – 10.11.24
399 € � � �

Resilienztrainer (Kursleiter) inkl. §20 Konzepteinweisung (ASGE) (2 Teile) 26.10.24 – 27.10.24,
09.11.24 – 10.11.24

399 € � � � � � �

November

Sektoraler Heilpraktiker für den Bereich Physiotherapie (2 Teile) 
Prüfung in Präsenz in München

01.11.24 – 03.11.24,
15.11.24 – 17.11.24
30.11.24 (Prüfung)

930 € �

Achtsamkeitscoach – ASGE (2 Teile) 16.11.24 – 17.11.24,
30.11.24 – 01.12.24

399 € � � �

Sport Mental Coach (ASGE) (2 Teile) 16.11.24 – 17.11.24,
30.11.24 – 01.12.24

399 € � � � � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim
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Titel Zeitraum Preis Zielgruppe
Fascio-, viscerale Narbenosteopathie/Narbentherapie nach Lippold  
(SCAR Healing Methode/ Konzept) Basiskurs

22.11.24 – 24.11.24 440 € � � � �

Resilienzcoach (ASGE) (2 Teile) 23.11.24 – 24.11.24,
07.12.24 – 08.12.24

399 € � � � � � �

Vagus - Vegetative Therapie nach Lippold 29.11.24 – 01.12.24 395 € � � �

Dezember

Pädagogik und Psychologie in der Behandlung – Praxismanagement 07.12.24 150 € � � � � �

Zielgruppe: � Physiotherapie � Ergotherapie � Massage � Logopädie � Pflege � Kosmetik � Sonstige   Art: MK = Modulkurs: Einzelne Module oder Gesamtreihe buchbar.
Standort: REG = Regensburg, SAD = Schwandorf, KEL = Kelheim

Onlinekurse
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ADHS Trainer
Zwei Teile: 02.02.2024 – 04.02.2024 und 21.06.2024 – 23.06.2024
Gesamtpreis: 978 €

AD(H)S ist die am häufigsten diagnostizierte 
psychische Störung bei Kindern und Jugend-
lichen und kann dank verbesserter diagnosti-
scher Möglichkeiten immer früher erkannt und 
entsprechend therapiert werden. 

In dieser Weiterbildung werden die aktuellen 
Erkenntnisse zur Diagnose und Behandlung 
vermittelt, einschließlich praktischer Anwen-
dungen und Videobeispiele.
In dieser Weiterbildung sollen die aktuellen Er-
kenntnisse über das Störungsbild sowie ein im 
Praxisalltag schlüssiges leitlinienorientiertes 

Befundschema vermittelt werden. Sie können 
ein diagnostisches Profil erstellen und inter-
pretieren und darauf folgend einen Maßnah-
menplan in Anlehnung an die aktuelle S3-Leit-
linie formulieren und unter Berücksichtigung 
der klientenzentrierten Zielsetzung dies mit 
Hilfe bewährter Behandlungstools zur Anwen-
dung bringen.

Empfehlungen
Tipp!
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Empfehlungen

Tierphysiotherapeut/-in  
Hund
ab 31.08.24 (14 Wochenenden)
Gesamtpreis: 3500 € 

Mit der Weiterbildung erlangen Sie die Fähig-
keit nach Diagnosestellung des Arztes Thera-
piepläne zu erstellen und passende Strategien 
zu entwickeln, um Schmerzen oder Verspan-
nungen des Hundes zu lindern. Sie lernen die 
Kommunikationssignale und Körpersprache 
des Tieres zu verstehen und adäquat darauf zu 
reagieren. Ebenso wird auch intensiv auf die 
Rolle des Menschen und des Besitzers einge-
gangen, da dieser einen entscheidenden Ein-
fluss auf die Therapiegestaltung und das Ver-
halten des Hundes hat.

Tipp!

Inhalte u. a.:  

• Grundlagen Anatomie  
Bewegungsapparat, funktioneller  
Körperbau, Stoffwechsel 

• Pathologie  
Orthopädie, Onkologie, typische  
Erkrankungen 

• Befundaufnahme 
neurologische und körperliche Befun-
dung, Erstellung eines Behandlungs-
plans, Dokumentation 

• Passive Behandlungen 
Massageformen, Manuelle Therapie,  
Narbenbehandlung, Behandlung der  
Wirbelsäule, Dehnungen 

• Aktive Behandlungen 
Bewegungstherapie, Gerätegestützte 
Therapie, Lymphdrainage, Wärme-/Käl-
tetherapie, Unterwasserlaufband 

• Verhaltensauffälligkeiten 
Körpersprache verstehen, Formen  
unerwünschten Verhaltens, Rolle des  
Besitzers, Koordinations- und Körper-
gefühl 

• Alternative Behandlungen  
Wickel, Blutegeltherapie, Akupunktur
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Manuelle Therapie (INOMT)
Kursstart: 14.02.24 (Serie 2024-1)  
insgesamt 9 Module
Gesamtpreis: 3710 € 

In der Modulreihe „Manuelle Therapie (INOMT)“ 
lernen Sie Störungen des Bewegungsapparates 
zu erkennen und zu therapieren, um die nor-
male Funktionsfähigkeit wiederherzustellen. 
Das ganzheitlich Behandlungskonzept unse-
res Kooperationspartners INOMT folgt einem 
innovativen Ansatz, der neurophysiologische 
Aspekte stärker berücksichtigt und das bioky-
bernetische Konzept ins Zentrum rückt. Die Mo-
dulreihe ist so angelegt, dass ein Abschließen 
der Kursserie nach zwei Jahren möglich ist.

Modulübersicht
 Module Serie 2024-1

1 Extremitäten – Ex 1 ab 14.02.24

2 Extremitäten – Ex 2 ab 27.05.24

3 Extremitäten – Ex 3 ab 26.08.24

4 Wirbelsäule – Ws 1 in Planung

5 Wirbelsäule – Ws 2 in Planung

6 Wirbelsäule – Ws 3 in Planung

7 Theoretischer Unterricht in Planung

8 Prüfungsvorbereitung* in Planung

9 Prüfung in Planung

Empfehlungen Tipp!
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Empfehlungen

Narben- und Gewebetraumen,  
Kaiserschnitt-, Geburts- und Bauchtraumen
07.06.2024 – 09.06.2024 (online)
Gesamtpreis: 395 €

Bauchtraumen können z. B. durch Kaiserschnit-
te, Geburten, durch Bauchspiegelungen, Blind-
darmoperationen und Unfälle, die den Bauch-
bereich betreffen, entstehen und hinterlassen 
in den Geweben und den unzähligen Schichten 
tiefgreifende Verklebungs-Läsionen.
Werden diese nicht gelöst, hat das komplexe 
Auswirkungen auf die Haltung, Beweglichkeit 
der Gelenke und Wirbelsäule, aber auch auf 
Funktionskreisläufe der Organe, Faszienketten, 
Muskelfunktionsketten und das Blut-, Lymph-, 

und Nervensystem. Dieses Kurswochenende 
bietet Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, 
der Hebamme/dem Geburtshelfer, Heilprakti-
kern und Masseuren eine ganzheitliche Thera-
pie zur schnellen Wundheilungsunterstützung 
und Schmerzlinderung, der funktionell und äs-
thetisch optimalen Ausheilungsbetreuung von 
Bauchnarben postoperativ und im weiteren 
Verlauf. Erlernt werden die wichtigsten heilun-
terstützenden Programme und Hilfestellungen 
nach Kaiserschnitt, Geburt und Bauchtraumen.

30

Tipp!
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Tipp!
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Gerontopsychiatrische Pflege und Betreuung (in Kelheim)
ab 22.01.24 (ca. 13 Wochen)
Gesamtpreis: 3314 € 

Diese Weiterbildung umfasst unter anderem 
die Prävention, das Erkennen, die Behandlung 
und Rehabilitation psychischer Störungen im 
höheren Lebensalter.
Gerontopsychiatrische Pflege  erfordert die 
die Zusammenarbeit von Pflegekräften, Psy-
chologen, Psychiatern und anderen Fach-
leuten erfordert, um älteren Menschen mit 
psychischen Störungen eine umfassende Be-
treuung zu bieten. Das Ziel ist, die Lebensqua-
lität der betroffenen Personen zu verbessern 
und ihnen dabei zu helfen, so unabhängig und 
funktionsfähig wie möglich zu bleiben.

Die Weiterbildung soll Pflegekräfte für folgen-
de Aufgaben qualifizieren:

• Fach- und patientengerechte Pflege und 
Betreuung ermöglichen und den organisa-
torischen Rahmen zur Durchführung dieser 
Aufgaben vorgeben

• Unter Beachtung berufs- und arbeitspäd-
agogischer Methoden sowie der Arbeits-
organisation theoretische Einblicke ver-
mitteln

• Sicherstellung der gerontopsychiatrische 
Pflege- und Betreeungsqualität 

• Kommunikations- und Beratungsfähigkei-
ten erwerben

• Umgang mit ethischen Konfliktsituationen 
und Entscheidungsfindung 

• Grundwissen in Rechts- und Politikthemen 
der gerontopsychiatrischen Pflege und Be-
treuung



32

Empfehlungen

Geprüfter Fachwirt (IHK)

Als geprüfter Fachwirt (IHK) sind Sie qualifiziert 
für verantwortungsvolle Positionen im mittle-
ren Management oder für eine selbstständige 
Tätigkeit. Sie können erfolgreich personal- und 
betriebswirtschaftliche Herausforderungen be-
wältigen und tragen mit Ihrem Wissen zum Er-
folg Ihres Unternehmens bei. Dieser Abschluss 
entspricht dem Niveau von Bachelor, Meister 
und staatlich geprüftem Techniker (DQR/EQR 
Niveau 6) und eröffnet Ihnen vielfältige beruf-
liche Möglichkeiten im mittleren Management, 
in Führungspositionen und Zugang zu fachbe-
zogenen Hochschulstudiengängen.

Die Döpfer Akademie bietet  zwei Fachwirte 
an: Den Fachwirt im Gesundheits- und So-
zialwesen, der sowohl in Präsenz als auch 
online absolviert werden kann, sowie den 
Wirtschaftsfachwirt, der exklusiv online ange-
boten wird.

Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen
Geprüfte Fachwirte im Gesundheits- und Sozi-
alwesen übernehmen Managementaufgaben 
in Bereichen der Gesundheits- und Sozialbran-
che und nutzen betriebswirtschaftliche Instru-
mente zur Planung, Führung und Organisation. 

Sie lösen personal- und betriebswirtschaftli-
che Herausforderungen unter Berücksichti-
gung von Qualitätsmanagement.

Wirtschaftsfachwirt
Wirtschaftsfachwirte sind vielseitige Fach-
kräfte im Management, die in verschiedenen 
Branchen eigenverantwortliche kaufmänni-
sche Aufgaben übernehmen. Dies umfasst Tä-
tigkeiten in Vertrieb, Marketing, Controlling, 
Personalwesen und Rechnungswesen sowie 
Leitungs- und Führungsaufgaben im mittleren 
Management.

Flyer anfordern und weitere  
Informationen erhalten!

Tipp!

Fachwirt im GuS: ab 13.04.24 oder 05.10.24, 2995 € (präsenz oder online) 
Wirtschaftsfachwirt: ab 05.10.24, 3880 € (online)
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Empfehlungen

Schulabschluss

Eine mit Erfolg abgelegte Abschlussprüfung in einem therapeutischen 
oder in einem anderen kaufmännischen, verwaltenden oder sonstigen 
Ausbildungsberuf (plus Berufspraxis) oder eine 5-jährige Berufspraxis 

Eine mit Erfolg abgelegte Abschlussprüfung in einem kaufmänni-
schen, verwaltenden oder sonstigen Ausbildungsberuf (plus Berufs-
praxis) oder eine 3-jährige Berufspraxis

Berufsbegleitende Vorbereitung auf die Prüfung zum Betriebswirt 

Einjährige einschlägige Berufs-
praxis im Gesundheitsbereich 
mit kaufmännischen Inhalten 
gemäß der Rechtsverordnung

Berufsbegleitende Vorberei-
tung auf die Prüfung zum  
Fachwirt im  Gesundheits- und 
Sozialwesen (IHK)

Einjährige einschlägige Berufs-
praxis mit kaufmännischen 
Inhalten gemäß der Rechtsver-
ordnung

Berufsbegleitende Vorberei-
tung auf die Prüfung zum  
Wirtschaftsfachwirt (IHK)

Prüfung zum Fachwirt im Gesundheits- und Sozialwesen (IHK) bzw. Wirtschaftsfachwirt (IHK), DQR-Stufe 6 (Bachelor-Niveau)

 Bachelor-/Masterstudium verschiedener Fachrichtungen

Tipp!
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Kosmetikschulungen an der Döpfer Akademie

• Wimpern Volumenschulung 
Schulung zum richtigen Fächern und Appli-
zieren von Kunstwimpern ab 2D bis 6D  
22.01., 04.03., 13.05., 08.07., 09.09., 11.11. 

• Lashstylist – 1:1 Technik 
Grundlagen der klassischen 1:1 Technik der 
Wimpernverlängerung/-verdichtung  
21.01., 03.03., 12.05., 07.07., 08.09., 10.11. 

• Lash- und Browliftingexperte 
Grundlagentechnik Lash- und Browlifting 
19.01., 01.03., 10.05., 05.07., 06.09., 08.11. 

• Aquafacial 
Sanfte Peelingbehandlung mit  
Fruchtsäuren und Vakuum-Effekt 
28.01., 10.03., 05.05., 14.07., 15.09., 17.11. 

• Microneedling 
Ideal zur Behandlung von Falten, Pigment-
flecken, Dehnungsstreifen und Narben 
28.01., 10.03., 05.05., 14.07., 15.09., 
17.11. 

• Microblading 
Präzise Augenbrauenkorrektur 
02.02., 11.10.

Für weitere Informatio-
nen fordern Sie unsere 
Broschüre an.

www.kosmetikschule-regensburg.de

Weitere Kosmetikschulungen an unserer 
Berufsfachschule für Kosmetik:  

 X Kosmetikmeister 
 X Nageldesign und Maniküre
 X Onkologische Fußpflege
 X Onkologische Kosmetik 
 X Visagistik 

Fort- und Weiterbildungen aus dem Bereich Kosmetik
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EmpfehlungenSchwandorf Regensburg



Vereinbaren Sie ein  Beratungsgespräch zur  Planung Ihrer Weiter-bildungsmöglichkeiten. 

Aufgrund der besseren Lesbarkeit wird 
häufig nur die männliche Geschlechts-
form verwendet. In diesen Fällen werden 
alle weiteren Geschlechtsformen immer 
mit eingeschlossen. www.doepfer-akademie.de

Anmeldung und Informationen
Döpfer Akademie, Fort- und Weiterbildung e. K., Standort Regensburg · Schwandorf

Stand: Oktober 2023
Änderung, Irrtum und Druckfehler  
vorbehalten.

Galgenbergstraße 2b, 93053 Regensburg · Klosterstraße 25, 92421 Schwandorf
(0941) 69 89 862-22 · regensburg@doepfer-akademie.de · schwandorf@doepfer-akademie.de

Stephanie Sperr
Fachliche Leitung  
Standort Regensburg · 
Schwandorf

Cosima Rewitzer
Assistenz  
Standort Regensburg · 
Schwandorf


