
 

Fragen & Antworten zur Weiterbildung 
Sektoraler Heilpraktiker für den Bereich 
Physiotherapie 
 
Wer ist die Zielgruppe des Kurses? 

 Physiotherapeuten mit abgeschlossener Ausbildung 
 Mindestalter 25 Jahre, bei Antragstellung beim Gesundheitsamt 
 Ausschließlich für Physiotherapeuten 

 
Welche Vorteile habe ich durch die Weiterbildung? 
 Eigenständiges Diagnostizieren und Behandeln ohne Rezept - First Contact, 

und damit rechtliche Sicherheit in der physiotherapeutischen Behandlung eines 
Patienten ohne ärztliches Rezept. 

 Durch die Heilpraktiker Erlaubnis für Physiotherapie erlangen Sie daher 
autonome (physiotherapeutische) Behandlung ohne ärztliche Verordnung 
(Privatversicherte und Selbstzahler). 

 Der (qualifizierte) Therapeut diagnostiziert, legt eigenverantwortlich den 
Therapieplan und die Anzahl der Behandlungen und kann umgekehrt nun selbst 
Rezeptieren. 

 Freie Preisgestaltung, und: Heilbehandlungen, und damit die Leistungen eines 
Heilpraktikers sind umsatzsteuerfrei. 
 

Was darf ich nicht als sektoraler Heilpraktiker Physiotherapie? 
 Nicht erlaubt sind folgende Behandlungen: 

Osteopathie, Dorn-Breuß, Fußreflexzonen-Therapie, manipulative Techniken, 
invasive Techniken wie Akupunktur u.a. („Voll"-HP erforderlich) 

 
Warum soll ich die Weiterbildung bei der Döpfer Akademie besuchen? 
 Durch das reine Online-Seminar erhalten Sie die Flexibilität sich bequem von 

Zuhause aus fortzubilden. Ganz nebenbei sparen Kosten.  
 Des Weiteren unterrichtet das praxiserfahrene Dozententeam mit viel Einsatz, 

Fachwissen, ausführlichem Lehrmaterial und schaffen eine persönliche 
Kursatmosphäre. 

 
Wie läuft die abschließende Überprüfung ab? 
 Die 1-stündige Überprüfung erfolgt in einer schriftlichen Abfrage, bestehend aus 

Multiple-Choice, in NRW auch mit offenen Fragen. Der Prüfungstag findet am 
Ende des Kurses in Präsenz an der Döpfer Akademie München oder Köln statt. 

 
Kann ich die Prüfung wiederholen, wenn ich diese nicht bestehen sollte? 
 Sie können die Prüfung ggf. mehrmals nachholen.  

 
Wie geht es nach der Prüfung weiter? 
 Nach erfolgreichem Kursbesuch stellen Sie bei dem für Sie zuständigen 

Gesundheitsamt den Antrag auf die Heilpraktiker Erlaubnis auf dem Gebiet der 
Physiotherapie nach „Aktenlage“. Die Informationen welche weiteren 
Unterlagen zur Antragstellung notwendig sind, erhalten Sie in Ihrem Kurs oder 
die Internetseite Ihres Gesundheitsamtes. 

 



 

Ist die Bezeichnung in allen Bundesländern gleich anerkannt? 
 Bitte beachten Sie die örtlichen Bestimmungen des für Sie 

zuständigen Gesundheitsamtes! Die Kurse Süd-Nord in unserem Programm, 
spricht die Teilnehmer aus den Bundesländern Bayern und Nordrhein-
Westfalen an. 

 
Gibt es spezielle Vorkenntnisse, die ich mir vorab anrechnen lassen kann? 
 Im Rahmen von Einzelfallentscheidungen besteht in NRW die Möglichkeit 

Vorkenntnisse aus einschlägiger Bachelor- oder Masterstudiengänge (z. B. mit 
Inhalten zu Differentialdiagnose und Recht) anerkennen zu lassen. 

 In NRW erfolgt die Begutachtung Ihrer Unterlagen zentral über das 
Gesundheitsamt Düsseldorf. 
https://service.duesseldorf.de/suche/-/egov-bis-detail/dienstleistung/488/show 

 von Bayern abweichend ist in NRW auch eine 4-jährige Berufserfahrung 
nachzuweisen. 

 


