ADHS im Kontext - Symptome bei Kindern
und Jugendlichen erkennen und verstehen

Alles auf einen Blick:
Kosten ab 280,00 €
Zielgruppe Ergotherapeuten, Erzieher, Pddagogen

Kursziel / Abschluss Teilnahmebescheinigung
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ADHS ist ein weit gefasstes und vieldiskutiertes Phdnomen, zu dem es in der
medizinisch-psychologischen und padagogischen Landschaft zahlreiche, teils
gegensdtzliche Meinungen gibt. Entsprechend grof und teilweise uniibersichtlich
ist die Auswahl an therapeutischen Angeboten. Dieses Seminar bietet einen
Uberblick iiber die unterschiedlichen Sichtweisen auf ADHS, Entstehungstheorien,
sowie die Therapieansdtze, die sich daraus ableiten. Ebenso lddt es ein, die Welt
aus der Sicht von Kindern und Jugendlichen mit dieser Diagnose zu sehen, um
deren Erleben zu verstehen.

Konzentrationsprobleme, Selbstregulationsschwierigkeiten, innere Unruhe und
Impulsivitat sind zudem nicht spezifisch fiir eine ADHS, sondern kénnen auch ein
Hinweis auf emotionale Belastungen, Anpassungsschwierigkeiten oder
Traumareaktionen sein.

In diesem Seminar werden anhand zahlreicher Fallbeispiele angrenzende
Storungsbilder und Symptomatiken vorgestellt und diskutiert.

Ziel ist ein besseres Verstdandnis der unterschiedlichen Auspragungen einer ADHS,
auch im Kontext psychischer Auffalligkeiten.

Inhalte

e Symptome und aktuelle diagnostische Leitlinien

« Differentialdiagnostische Uberlegungen

e Entstehungstheorien zu ADHS

e Typische Herausforderungen im Alltag der Betroffenen

o Haufige Stdrken und Ressourcen

e Therapeutische Ansdtze und pddagogische Hilfestellungen

e Schwerpunkt dieses Seminars ist die Vermittlung aktuellen psychologisch-
medizinischen Fachwissens, veranschaulicht durch Beispiele aus der
Praxis, Vortrag, Plenum und Kleingruppenarbeit finden im Wechsel statt.

26.04.2024 15:50 Uhr

Standort
Minchen
Termin(e)

Kursbeginn: September 2024
24.09.2024—25.09.2024
Stundenanzahl: 16 UE

Kurszeiten
Dienstag 09:30—-17:00 Uhr
Mittwoch 09:30-17:00 Uhr

Kursbeginn: Juni 2025
03.06.2025-04.06.2025
Stundenanzahl: 16 UE

Kurszeiten

Dienstag 475377:30—17:00
Uhr

Mittwoch 475377:30—17:00
Uhr

Weitere Informationen

Dozent

Dr. phil. Beate Kilian

Psychologin in eigener Praxis fiir
hypnosystemische Therapie und Hypnose,
Familienberatung, Lerntherapie und
Systemische Strukturaufstellungen;
langjahrige Tatigkeit im klinischen Bereich,
Neurofeedbacktherapeutin,
Forschungsarbeiten zu ADHS;
www.beakilian.de

Veranstaltungsort

Dopfer Akademie Fort- und Weiterbildung
Wiirzburger Strafle 4

80686 Miinchen

Dépfer ID
DA-MUC-945

lhre Ansprechpartner

Carolin Goppel
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Tel: 089 547179-38
E-Mail: c.goeppel@doepfer-akademie.de

Eveline Schmauf3

Tel: 089 54 71 79-38
E-Mail: e.schmauss@doepfer-akademie.de

www.doepfer-akademie.de
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