
 

Becken-ISG-Os coccygis-WS (Befund-
Behandlung nach osteopathischen
Gesichtspunkten)

Alles auf einen Blick:

Fortbildungspunkte 16

Kosten 319,00 €

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten,
Interessierte

Unser Becken als Basis für die Wirbelsäule

Der ganzheitliche Therapieansatz widmet sich der Aufrichtung, der Balance sowie
der Entspannung des gesamten Beckenraumes, der entscheidenden Basis unserer
inneren Organe, die bindegeweblich untereinander verbunden sind.

In einer direkten Abfolge von Aktion und Reaktion gelingt so ein stärkender und
heilsamer Einfluss auf die Wirbelsäule und somit auch auf Atmung und Stimme.

Inhalte
Theorie:

Anatomie Becken-Sakrum-ISG-Os coccygis-WS (LWS/BWS)
Anatomie Beckenbänder Befund

Praxis:

Spezifische Behandlung Becken-Sakrum-ISG-Os coccygis
Spezifische Behandlung LWS/BWS + Mob der Rippengelenke +
Hochgeschwindigkeitsmobilisation + Mob des Sternums + Hoch, -mittel,
-tiefthorakale Mobilisation
Behandlung der Beckenbänder

Teilnahmevoraussetzungen
Kenntnisse der Anatomie vom Becken und beinhaltenden Strukturen

Hinweise
Bitte bringen Sie bequeme Kleidung und ein eigenes großes Handtuch mit.

Standort

Regensburg

Termin(e)

Kursbeginn: February 2026
27.02.2026–28.02.2026
Stundenanzahl: 16 UE

Kurszeiten
Freitag 14:30–19:30 Uhr
Samstag 09:00–18:00 Uhr

Weitere Informationen

Dozent
Reinhard Wolf

Physiotherapeut, Osteopath,
Kinderosteopath, Kinderbobath und
Manualtherapeut, HP für PT

Veranstaltungsort
Döpfer Schulen Regensburg GmbH
Galgenbergstraße 2 b
93053 Regensburg

Ihre Ansprechpartnerin

Cosima Rewitzer
Tel: 0941 6989862-25
Fax: 0941 6989862-9
E-Mail: c.rewitzer@doepfer-akademie.de
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