Energetisches Arbeiten mit
Akupressur Dopfer Akademie

Fort- und Weiterbildung

'~

Alles auf einen Blick:
Kosten 320,00 €

Zielgruppe Ergotherapeuten, Heilpraktiker,
Logopdden, Pflegeberufe,
Physiotherapeuten

Teilnahmebescheinigung

Energetisches Arbeiten {iber das Halten von Akupressurpunkten ist eine einfache, Standort
niederschwellige, situativ anwendbare und flexible Behandlungsmethode.lhr

positiver Einfluss auf alle Stérungen von Gesundheit und Wohlbefinden lasst sich Regensburg
miihelos mit unseren bewdhrten Therapieansdtzen verbinden. Das Potential von Termin(e)
Akupressur liegt im Ergdnzen, Unterstiitzen, Erweitern und Intensivieren
therapeutischer Handlungskompetenzen. Beispielhafte Anwendungsbereiche sind Kursbeginn: November 2026
Tonusregulationsprobleme, Bewegungsstorungen, emotionale Probleme, 01.11.2026-02.11.2026
Wahrnehmungsbesonderheiten, Orofasziale Stérungen, Verdauungsprobleme Stundenanzahl: 16 UE
Einschlaf- und Durchschlafschwierigkeiten oder eine geschwachte Immunabwehr.
Auch kann der Verlauf akuter Krankheitsereignisse giinstig beeinflusst werden. Kurszeiten

Montag 09:00—-16:00 Uhr
Inhalte Sonntag 09:00-16:00 Uhr

Ein fokussierter Theorie-Teil auf Basis der TCM-Philosophie bietet die Grundlage fiir

reichlich praktisches Tun. Das Aufsuchen und die gegenseitige Erprobung der Weitere Informationen

wichtigsten Akupressurpunkte steht dabei im Mittelpunkt. Dozent

Sie lernen die wichtigsten und effektivsten Akupressurpunkte kennen und diese Andreas Heimer

zielgerichtet anzuwenden. Energetische Betrachtungsweisen im Sinne von Yin und

Yang helfen bei der Auswahl optimaler, individuell hilfreicher, gesundheits- und Physiotherapeut & Dozent
entwicklungsfordernder Akupressurpunkte und Punktkombinationen. Indikationen Trainer fiir Sensorische Integration,
und Kontraindikationen werden besprochen. Sie werden in die Lage versetzt Behinderungsarten und Inklusion,
Energetisches Arbeiten tiber die Anwendung von Akupressur mit lhren Heilpraktiker Physiotherapie
personlichen, bewdhrten therapeutischen und pflegerischen Methoden zu

verkniipfen. Auch die Selbstbehandlung und Selbstfiirsorge haben Raum in diesem Buch-VOs:

Seminar. "Hoppla und Juchhu... Das Basissinn-
Patientenvorstellungen sind (unter Wahrung der Anonymitat) moglich. Konzept® fiir Kinder, ihre Eltern und
Ein Handout wird im Vorfeld gereicht. Begleitende"

"Euch nervt's - fiir mich ist es sinnvoll. Das
Basissinn-Konzept ®" (beide: verlag
modernes lernen)

Kooperationspartner
www.andreasheimer.de

Veranstaltungsort

Dopfer Schulen Regensburg GmbH
GalgenbergstraBBe 2 b

93053 Regensburg

lhre Ansprechpartner

Stephanie Sperr
Tel: 0941 6989862-22
Fax: 0941 6989862-9
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E-Mail: s.sperr@doepfer-akademie.de

Cosima Rewitzer

Tel: 0941 6989862-25

Fax: 0941 6989862-9

E-Mail: c.rewitzer@doepfer-akademie.de

www.doepfer-akademie.de
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