Getanzte Anatomie: Tanz des
Brustkorbs

Alles auf einen Blick:
Kosten 305,00 €
Zielgruppe Interessierte

Teilnahmebescheinigung

Dopfer Akademie

Fort- und Weiterbildung

| i

Erlebnisorientierte Anatomie ist ein wunderbarer Ansatz fiir Ausdruckskraft und
Kreativitat im Tanz.

Hier werden wir uns darauf konzentrieren, wie der Brustkorb die Wirbelsdule mit
den Schultern und Armen verbindet. Sie lernen nicht nur die Anatomie kennen,
sondern auch Tanziibungen, die auf der erfahrbaren Anatomie basieren.

Auflerdem erhalten Sie eine Einfilhrung in den Aufbau eines Tanzkurses, wie erin
der Ausdrucks- und Tanzpddagogik Weiterbildung gelehrt wird: ein Warm-up,
verschiedene Improvisationsphasen, die in eine Choreografie miinden, und ein
Abschluss.

Sie liben Strategien, um selbst Improvisationen zu leiten.

Dieser Kurs bietet Ihnen die Moglichkeit einen Einblick in die Weiterbildung
Ausdrucks- und Tanzpddagogik zu erlangen.

Es ist auch ein eigenstandiger Workshop, fiir Interessierte am Thema "Getanzte
Anatomie" mit dem Schwerpunkt Brustkorb.

Teilnahmevoraussetzungen
Es werden keine tdanzerischen Vorkenntnisse benétigt.

Hinweise

Der Kurs ist fiir alle Interessenten der Weiterbildung "Ausdrucks- und
Tanzpddagogik" geeignet, die Einblicke in das Kursformat und den Unterricht
erhalten mochten.

22.07.2026 19:06 Uhr

Standort
Minchen

Termin(e)

Auf Anfrage

Weitere Informationen

Dozent

Callie Arnold

Tanztherapeutin BTD, Heilpraktikerin fir
Psychotherapie, Freiberufliche Tanzlehrerin
,Life/Art Practitioner®, Somatische
Bewegungstherapeutin (ISMETA)

Veranstaltungsort
Dopfer Akademie
Wilhelm-Hale-Str. 53
80639 Miinchen

Ihre Ansprechpartner

Carolin Goppel

Tel: 089 547179-38

E-Mail: c.goeppel@doepfer-akademie.de
Eveline Schmauf

Tel: 089 54 71 79-38
E-Mail: e.schmauss@doepfer-akademie.de
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