
Heilpraktiker für
Psychotherapie /
psychologischer Berater

Alles auf einen Blick:

Kosten 3.000,00 €

Zielgruppe Ergotherapeuten, Interessierte,
Pädagogen

Modul 1: Einführung in die Geschichte der Psychotherapie, Berufsbild,
Gesetzeskunde zur Prüfungsanmeldung, Psychodynamische Therapie Schulen
(Freud, Jung, Adler)

Modul 2: Einführung in die Grundbegriffe der
Krankheitslehre, Psychopathologischer Befund, DSM 5, ICD 10/11

Modul 3: Verhaltenstherapie.  /Systemische Therapie.  

Modul 4: Grundlagen Nervensysteme und Neuroanatomie/ Polyvagal Theorie

Modul 5: F0 organisch bedingte Störungen/ Notfall Delir    

Modul 6: F1 Substanzindusierter Störungen Alkohol/ anderer psychoproper
Substanzen

Modul 7: Gesprächsführung

Modul 8: Gesprächsführung

Modul 9: F2 Schizophrene, schizotype und wahnhafte Störungen

Modul 10: F3 Affektive Störungen

Modul 11: F4 Angst und Zwangsstörungen F4 Trauma/ Belastungsstörungen  

Modul 12: Gesprächsführung

Modul 13: F 4 somatoforme und dissoziative Störungsbilder/ F5 Schlafstörungen

Modul 14: Gesprächsführung

Modul 15: Gesprächsführung

Modul 16: F 5 Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungsbildern
Essstörungen/ Sexualität

Modul 17: Pharmakotherapie

Modul 18: Suizidalität

Modul 19: F6 Persönlichkeitsstörung/Verhaltensstörung

Modul 20: F7 Intelligenzminderung / F8 umschriebene und tiefgreifende

Standort

Online

Termin(e)

Kursbeginn: September 2024
21.09.2024, Kursstart 2024 - Modul 1
12.10.2024, Modul 2
26.10.2024, Modul 3
16.11.2024, Modul 4
07.12.2024, Modul 5
14.12.2024, Modul 6
18.01.2025, Modul 7
01.02.2025, Modul 8
15.02.2025, Modul 9
08.03.2025, Modul 10
22.03.2025, Modul 11
05.04.2025, Modul 12
26.04.2025, Modul 13
10.05.2025, Modul 14
24.05.2025, Modul 15
07.06.2025, Modul 16
21.06.2025, Modul 17
05.07.2025, Modul 18
19.07.2025, Modul 19
02.08.2025, Modul 20
30.08.2025, Modul 21
13.09.2025, Modul 22
27.09.2025, Modul 23
11.10.2025, Modul 24
Stundenanzahl: 192 UE

Kurszeiten
Samstag 09:00–16:00 Uhr

Weitere Informationen

Dozent
Claudia Rühm:

Heilpraktikerin für Psychotherapie
Systemisches Coaching und
Supervision
Transformationstherapie nach Robert
Betz
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Entwicklungsstörungen 

Modul 21: F9 Verhaltens und emotionale Störungen mit Beginn in Kindheit und
Jugend

Modul 22: Gesetzeskunde

Modul 23: Prüfungsvorbereitung

Modul 24: Prüfungsvorbereitung

Inhalte
  Einführung

Psychodynamische Therapie
Schulen (Freud, Jung, Adler)
Grundbegriffe Krankheitslehre
Verhaltenstherapie
Nervensysteme und
Neuroanatomie
organisch bedingte Störungen
substanzinduzierte Störungen
Pharmakotherapie
Reflexive Selbstwahrnehmung
Pharmakotherapie
Schizophrene, schizotype und
wahnhafte Störungen
Affektive Störungen

Angst- und Zwangsstörungen
Störungsbilder
Persönlichkeitsstörungen /
Verhaltensstörungen
Verhaltensauffölligkeiten mit
körperlichen Störungsbildern
Entwicklungsstörungen
Suizid
Verhaltensstörungen mit Beginn
in Kindheit / Jugend
Gesetzeskunde
Materialvisualisierung
Gesprächsführung

 

Teilnahmevoraussetzungen
Psychologisches Interesse
Psychische Gesundheit (Bitte beachten Sie: die Ausbildung ist kein
Selbsterfahrungskurs und ersetzt keine Heilbehandlung.)
Soziale Kompetenzen, Empathie

Da die Arbeit als Psychologischer Bereiter*/Heilpraktiker* für Psychotherapie eine
sehr verantwortungsvolle Arbeit ist und es hierfür Voraussetzungen benötigt, bitten
wir Sie den Fragebogen auszufüllen und uns zukommen zu lassen. Gerne können
Sie auch ein kostenfreies, unverbindliches Beratungsgespräch mit uns
vereinbaren. Wir freuen uns auf Sie.

Weitere Fragen, können gerne im persönlichen Gespräch geklärt werden

Hinweise
Am Ende des Kurses erhalten Sie das Zertifikat "Psychologischer Berater".

Sollten Sie anschließend noch die Prüfung beim zuständigen Gesundheitsamt
erfolgreich absolvieren, (Prüfung immer im März und Oktober möglich) erhalten Sie
die Zulassung zum "Heilpraktiker für Psychotherapie". 

Seit 2005:
Eigene Praxis im Bereich Therapie und
Coaching

Claudia Rühm – Coaching,
Therapie & Training 

www.claudia-ruehm.de

Maya Heinrichmeier:

Seit 2011 selbständig in eigener
Praxis in Diessen am Ammersee.
Heilpraktikerin Psychotherapie,
Dozentin und Coach
Seit 2010 bis dato durchgehend
Dozentin für die Heilpraktiker
Psychotherapie Weiterbildung mit
Amtsarztprüfungsvorbereitung.
Unternehmens Coaching im Bereich
Stress Management, Fehlerkultur und
Kommunikation.
Interdisziplinäre therapeutische
Zusammenarbeit für Stress und
Angsterkrankungen, mit
Kollegen/innen aus unterschiedlichen
Fachrichtungen. Seit 2018 intensive
Zusammenarbeit mit einer Kollegin im
Bereich orthomolekulare Medizin und
Ernährung bei psychischen
Erkrankungen. 
www.MayaHeinrichmeier.de 

Michael Wolf:

Heilpädagoge
Therapieausbildung beim Zentrum für
Angewandte Hypnose der deutschen
Gesellschaft für Autosystemhypnose
e.V.
Systemischer Coach & Berater

https://hypnosepraxis-
wolf.de

Veranstaltungsort
Dieser Kurs findet überwiegend oder komplett
digital statt. Sie erhalten rechtzeitig vor
Beginn weitere Infos, wie Sie teilnehmen
können.

Döpfer ID
DA-ONL-793

Ihre Ansprechpartnerin

Carolin Göppel
Tel: 089 547179-38
E-Mail: c.goeppel@doepfer-akademie.de
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