
Integrative
Fußreflexzonentherapie

Alles auf einen Blick:

Kosten 285,00 €

Zielgruppe Masseure, Physiotherapeuten,
Interessierte

Kursziel / Abschluss Teilnahmebestätigung

Sie lernen die Entstehungsgeschichte der Fußreflexzonenbehandlung und ihre
Wirkprinzipien und Indikationen sowie Kontraindikationen kennen. Sie
wiederholen die Anatomie des Fußes und erlernen die Fußreflexzonen und
Zonengruppen. Sie üben Grifftechniken und die Planung eines
Behandlungsaufbaus.

Sie haben die Gelegenheit durch gegenseitiges Üben die gezielte Wirkungsweise
der IRFZT zu erfahren. Sie lernen Wirkprinzipien und Reflexzonen,
Palpationstechniken und Einsatzmöglichkeiten der IRFZT kennen. Nach und nach
erarbeiten wir einen kompletten Behandlungsaufbau, so dass Sie selbstständig mit
der IRFZT arbeiten können.

Hintergrund: Die FRZ wurde von Dr. Fitzgerald in eine westliche Form gebracht.
Damals noch einfach strukturiert, wurde sie im Lauf der Zeit durch verschiedene
Therapeuten verfeinert. Grundlage der Methode ist, dass beide Füße reflektorisch
den ganzen Organismus widerspiegeln. Nichts wird aus dem Zusammenhang
gerissen, es wird immer der ganze Mensch gesehen. Alles was in Unordnung ist,
kann in Ordnung gebracht werden

Inhalte
Knöcherner Fuß
Entstehungsgeschichte
Wirkprinzipien
Indikation und Kontraindikation
Grifftechniken
Reflexzonen am Fuß
Zonengruppen
Behandlungsaufbau
Behandlungsbeispiele

Standort

Regensburg

Termin(e)

Kursbeginn: Oktober 2024
18.10.2024–20.10.2024
Stundenanzahl: 26 UE

Kurszeiten
Freitag 14:00–19:00 Uhr
Samstag 09:00–17:30 Uhr
Sonntag 09:00–17:30 Uhr

Weitere Informationen

Dozent
Dumbs, Werner Janis

Kooperationspartner
dasmediABC https://dasmediabc.de/

Veranstaltungsort
Döpfer Schulen Regensburg GmbH
Galgenbergstraße 2 b
93053 Regensburg

Döpfer ID
DA-REG-114

Ihre Ansprechpartner

Stephanie Sperr
Tel: 0941 6989862-22
Fax: 0941 6989862-9
E-Mail: s.sperr@doepfer-akademie.de

Cosima Rewitzer
Tel: 0941 6989862-25
Fax: 0941 6989862-9
E-Mail: c.rewitzer@doepfer-akademie.de

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

www.doepfer-akademie.de
19.04.2024 11:08 Uhr Seite 1

http://www.tcpdf.org

