Kinematic Taping® — nicht nur ein Taping-Konzept

Modul: Aufbaukurs

Alles auf einen Blick:
Fortbildungspunkte 18

Kosten 335,00 € (Inklusive umfangreichem
Kursmaterial)

Physiotherapeuten, Mediziner,
Interessierte
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Fort- und Weiterbildung

Kinematic Taping ist vollstandig kompatibel mit allen gangigen Paradigmen in der
(Sport-) Physiotherapie, der internationalen manuellen Therapie (IFOMPT) und der
Medizin.

Das Konzept basiert nicht auf Grundlagen der angewandten Kinesiologie, sondern
evidenzgestiitzt auf anerkannte physiologische, neurophysiologische und
biomechanische Grundlagen.

Kinematic Taping ist innovativ, klinisch erprobt, hochst effektiv, auf dem aktuellen
Stand der Wissenschaft und auf internationalem Master-Niveau.

Im Aufbaukurs wird auf das vermittelte Wissen aus dem Grundkurs syndrom-
spezifisch aufgebaut. Auch die im Grundkurs erlernten praktischen Fahigkeiten
und Fertigkeiten des Tapings werden intensiviert. Sie erlernen die wichtigsten und
am haufigsten vorkommenden Syndrome im praktischen Alltag mit Patienten mit
dem 5T-Konzept zu versorgen.

Nach Absolvierung des Aufbaukurses sind sie zertifizierter Kinematic-
Taping®-Therapeut und werden ins Therapeutenregister aufgenommen.

Inhalte
Lokal symptomatische Tape-Applikationen fiir standardisiert untersuchte
Indikationen inklusive des passiven und aktiven Gesamtmanagements fiir

o Artikuldre Symptomatiken

o Myofasziale Symptomatiken

e Neurale Symptomatiken

e spezifische Krankheitsbilder wie z.B.

Kausale Tape-Applikationen fiir standardisiert untersuchte Indikationen inklusive
des passiven und aktiven Gesamtmanagements fiir

1.Z.n. Supinationstrauma
2.Akute Muskelldsionen

3.Achillodynien

4.Anteriore Knieschmerzen

5.Knieinstabilitdten

6.Lumbale Syndrome

7.Zerviko-thorakale Syndrome
8.Thoracic Outlet-Syndrome

9.Zervikale radikuldre Syndrome
10.Schulterinstabilitdten / Impingement
11. Epikondyalgien
12.Karpaltunnelsyndrom

22.07.2026 19:25 Uhr

Standort
Hamburg

Termin(e)

Auf Anfrage

Weitere Informationen

Dozent
e Ehsan Sazegar-Kiihl

Dipl. PT, MSc PT, OMT International
anerkannter Therapeut mit
langjdhrigem akademischen (M.Sc.
PT, Dipl. PT) und praktischen (MT,
OMT) Werdegang bietet [hnen
therapeutisch hochstes Niveau von
der Untersuchung bis hin zur
Behandlung. Als diplomierter Dozent
mit Schwerpunkt ,,Lehre® gehoren zu
seinen besonderen Stdrken nicht nur
das didaktisch-methodische
Unterrichten, aber auch das
Kombinieren von verschiedenen
Therapiefeldern der Orthopéddischen
Manuellen Therapie, Osteopathie,
Triggerpunkttherapie, Energetischen
Therapie und Psychodynamik.

Veranstaltungsort

Dopfer Akademie, Fort- und Weiterbildung
Friedrich-Ebert-Damm 143

22047 Hamburg

lhre Ansprechpartner

Inga David

Tel: 040 696558-21

Fax: 040 696558-11

E-Mail: i.david@doepfer-akademie.de

Jeannette Choshaba

Tel: 040 696558-21

Fax: 040 696558-11

E-Mail: j.choshaba@doepfer-akademie.de
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13.Hand-, Daumen- und Fingerverletzungen

Individuelle Wiinsche der Teilnehmer werden gerne mit einbezogen.

Teilnahmevoraussetzungen
Grundkenntnisse der Anatomie und Physiologie. Die vorherige Teilnahme am v
Grundkurs ist zu empfehlen.

Hinweise

Diese Fortbildung ist geeignet fiir Physiotherapeuten, Mediziner, Masseure,
Ergotherapeuten, Heilpraktiker und med. Assistenzberufe, wenn ausreichend
anatomische Grundlagen vorhanden sind.

Bitte Handtuch, bequeme Kleidung und kurze Hose mitbringen.
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