Kinesiotaping Aufbaukurs

Alles auf einen Blick:
Kosten 135,00 €

Zielgruppe Physiotherapeuten, Ergotherapeuten,

Masseure

In diesem Kurs lernen Sie weitere Techniken kennen wie z. B.:

e Nerventechniken fiir die obere Extremitat
o Korrekturtechniken fiir ein Supinationstrauma
o funktionelle Techniken fiir Schlaganfallpatienten

Zudem werden auch Zusammenhdnge von Muskeln zu Organen und der Gabe von
Orthomolekularen Substanzen angesprochen. Auerdem werden Anlagen fir
Organe gezeigt.

Kinesiotaping ist eine aus der kinesiologischen Bewegungslehre entstandene

Behandlungsmethode, welche bereits in den 70er Jahren von einem Chiropraktiker

erfunden wurde. Das Tape aus einem elastischen Baumwollgewebe versehen mit
einem Acrylkleber, wird auf die Haut aufgebracht, um die kdrpereigenen
Heilungsprozesse zu unterstiitzen.

Die Beweglichkeit wird durch dieses Tape nicht eingeschrénkt, bringt aber
Stabilitat, Schmerzlinderung etc.

Inhalte
e Knieanlagen: Kreuzbandriss, Mechanischer Block der Patella
e Supinationstrauma
e Hallux Valgus
e Karpaltunnelsyndrom
e Hamatombehandlungen
e Schleimbeutelentziindung

Ein Grof3teil des Kurses besteht aus praktischen Inhalten. So erlernen Sie schnell
dem Umgang mit dem Tape und kénnen bereits am ndchsten Tag in lhrer Arbeit
Erfolge verzeichnen.

e Zusammenhdnge Muskel zu Organ erkennen
e Krankheitsbilder effektiver behandeln

Teilnahmevoraussetzungen
Kinesiotaping Grundkurs

Hinweise
Bitte Schere und Sportsachen mitbringen.

28.04.2024 18:22 Uhr

Standort
Niirnberg
Termin(e)

Kursbeginn: November 2024
23.11.2024
Stundenanzahl: 9 UE

Kurszeiten

Samstag 09:00-17:00 Uhr

Weitere Informationen

Dozent
Monika Braun

Veranstaltungsort

Dopfer Akademie Fort- und Weiterbildung
KeBlerstrafBe 1

90489 Niirnberg

Dopfer ID
DA-NUR-1105

Ihre Ansprechpartnerin

Antonia-Maria Hartel
Tel: 0911 274 2888-5
Fax: 0911 2742888-9
E-Mail: a.haertel@doepfer-akademie.de
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