
 

Manuelle Therapie für
Ergotherapeuten (INOMT)

Alles auf einen Blick:

Fortbildungspunkte 90

Kosten 1.260,00 €

Zielgruppe Ergotherapeuten

Teilnahmebescheinigung

Die Stärke des INOMT-Konzepts ist die hohe fachliche Kompetenz, basierend auf
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen. Allen unseren Weiterbildungen liegt
das biokybernetische Konzept zugrunde. Aspekte der Neuro- und
Bindegewebsphysiologie spielen in den Fortbildungen eine große Rolle. Den
Patienten als „Ganzheit“ zu sehen, ist in unserem Konzept essentiell. Die Nähe zu
den Kursteilnehmern und die Praxisbezogenheit unserer Kurse liegen uns am
Herzen.

Information: www.manuelle.de

Inhalte
Teil 1 – Hand

Physiologie des Bindegewebes und allgemeine Physiologie
Anatomie der Handregion und Ellenbogen, funktionelle Besonderheiten
Palpation ossärer, ligamentärer, muskulärer Strukturen
manualtherapeutische Untersuchung
Basistechniken der Manuellen Therapie
Fallbeispiele und deren Behandlung (Clinical Reasoning)
Neurophysiologische Zusammenhänge Teil 1

Teil 2 – Ellenbogen

Funktionelle Besonderheiten des Ellenbogengelenks
Anatomie, Palpation
Pathologien
Manualtherapeutische Untersuchung und Behandlungstechniken
Neurophysiologische Zusammenhänge Teil 2
Voraussetzung: Manuelle Therapie Hand

Teil 3 – Schulter

Funktionelle Besonderheiten der Schulter
Anatomie, Palpation
Pathologien
Manualtherapeutische Untersuchung und Behandlungstechniken
Neurophysiologische Zusammenhänge Teil 3

Teilnahmevoraussetzungen
abgeschlossene Ausbildung

Hinweise
Die folgenden Kurse Hand, Ellenbogen und Schulter bauen aufeinander auf und
müssen in dieser Reihenfolge belegt werden

Standort

München

Termin(e)

Kursbeginn: March 2026
12.03.2026–14.03.2026, Modul Hand
15.03.2026–16.03.2026, Modul EG
16.07.2026–19.07.2026, Modul Schulter
Stundenanzahl: 90 UE

Kurszeiten
09:00–17:30 Uhr
482938:31–48293
8:31 Uhr

Kursbeginn: April 2027
28.04.2027–30.04.2027, Modul Hand
01.05.2027–02.05.2027, Modul EG
16.09.2027–19.09.2027, Modul Schulter
Stundenanzahl: 90 UE

Kurszeiten
09:00–17:30 Uhr täglich

Weitere Informationen

Dozent
Jens Brils

INOMT

Veranstaltungsort
Döpfer Schulen München GmbH
Würzburger Straße 4
80686 München

Ihre Ansprechpartner

Carolin Göppel
Tel: 089 547179-38
E-Mail: c.goeppel@doepfer-akademie.de

Eveline Schmauß
Tel: 089 54 71 79-38
E-Mail: e.schmauss@doepfer-akademie.de
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Kursgebühren: 1260 € gesamt / Hand 420 € / EG 280 € / Schulter 560 €

Ein elektronisches Skript wird kostenlos zur Verfügung gestellt!
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