CMD interdisziplindr

Modul o1: CMD interdisziplinar
- Basiskurs

Alles auf einen Blick:

Fortbildungspunkte 60
Kosten 875,00 €
Zielgruppe Logopdden, Mediziner,

Physiotherapeuten

Teilnahmebestatigung

v/ “

Dopfer Akademie

Fort- und Weiterbildung

Bei der CMD handelt es sich zumeist um eine komplexe Erkrankung, die oft im
interdisziplindren Team behandelt wird. Daher wird - neben der Vermittlung der
physiotherapeutischen Befundung und Behandlung - ebenfalls viel Wert auf
zahnmedizinische und logopddische Aspekte gelegt. Die Zielgruppe des Seminars
sind primdr physiotherapeutisch und osteopathisch tatige Kolleginnen und
Kollegen sowie andere Interessierte aus angrenzenden Berufsgruppen
(Zahnmedizin, Logopéadie etc.).

Inhalte
Teil 1: Grundlagen und strukturierte Untersuchung
Teil 2: (Zahn)Medizinische und physiotherapeutische Behandlungskonzepte

Neben der Vermittlung von Grundlagenwissen (Anatomie, Biomechanik,
Pathophysiologie etc.) und allen notwendigen Techniken (myogen, arthrogen,
faszial)beantworten wir im Kurs u.a. folgende Fragestellungen:

e Wie wirken sich Kiefer und Biss auf die Kérperstatik aus?

e Kommen die Riicken- oder Nackenschmerzen meiner Patienten evtl. vom
Kiefer?

e Wie kann ich herausfinden, warum der Kiefer knackt?

e Warum sind myofunktionelle / logopddische Aspekte relevant?

o Wie entstehen assoziierte Storungen wie Tinnitus, Schwindel oder
Schluckstdrungen?

e Wie arbeiten Zahnmediziner und Physios effektiv zusammen?

e Kann ich mit einer Behandlung von Halsfaszien und Schlund den Biss
beeinflussen?

e Welche Rolle spielt Stress bei der Entstehung der CMD?

e Welche Behandlungsmaoglichkeiten haben Zahnmediziner neben der
Eingliederung von Aufbissschienen?

e Was kann der Patient selbst tun, um sich zu helfen?

e Welche Techniken wende ich bei welchem Storungsbild an?

Hinweise
Ein umfangreiches Script sowie Befundbdgen werden digital gestellt.

Aus Griinden der Hygiene und von Unvertrdglichkeiten muss jeder Teilnehmer
eigenes Hautdesinfektionsmittel und sterile Handschuhe mitbringen, sowie eine
eigene saubere Unterlage fiir die Therapieliege. Der Veranstalter wird Handschuhe
bereitstellen, tibernimmt aber keinerlei Garantie/Verantwortung fiir die
Vertraglichkeit.

23.04.2026 05:33 Uhr

Standort
Krefeld
Termin(e)

Kursbeginn: September 2026
04.09.2026-06.09.2026, Teil 1 von 2
09.10.2026-11.10.2026, Teil 2 von 2
Stundenanzahl: 60 UE

Kurszeiten

Freitag 09:00—-18:00 Uhr
Samstag 09:00—18:00 Uhr
Sonntag 09:00-18:00 Uhr

Weitere Informationen

Dozent

Michael Strate D.O.(F), PT, MT

Dr. Jorg Maubach, Zahnmediziner,
Funktionsanalytik

Alia Belgacem, Logopddin, myofunktionelle
Therapie

Kooperationspartner
www.strate-seminare.de

Veranstaltungsort
Krefeld, Dopfer Akademie
Hochstr. 25-27

47798 Krefeld

lhre Ansprechpartner

Michael Erdmann
Mobil: 0151 16911709
E-Mail: m.erdmann@doepfer-akademie.de

Oliver Linnartz

Tel: 0221 277285-17

Fax: 0221 277285-19

E-Mail: o.linnartz@doepfer-akademie.de
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