
 

Neurodynamik

Alles auf einen Blick:

Fortbildungspunkte 22

Kosten 399,00 €

Zielgruppe Physiotherapeuten, Mediziner,
Interessierte

Teilnahmebescheinigung

Röntgen und MRT-Untersuchungen stellen in der aktuellen Medizin den
sogenannten Goldstandard dar. Diese und weitere bildgebende Verfahren stehen
jedoch nur Medizinern zur Verfügung. Daher sollten therapeutische Spezialisten
ihre Kompetenz in Form von validen und reliablen manuellen
Untersuchungsstrategien erweitern, um den Goldstandard der therapeutischen
Profession zu beherrschen.

Dies beinhaltet die Analyse, Differentialdiagnose und Behandlung von
Dysfunktionen des peripheren Nervensystems im Rahmen eines neuro-
muskuloskelettalen Gesamtmanagements. Ein praktischer Kurs mit hoher
Relevanz für den therapeutischen Alltag auf Master-Niveau.

Erlernen Sie, als Ergänzung zu Ihrer Basisausbildung in der Physio-, Ergo-,
Sportphysio-, Manuellen Therapie und Osteopathie, gezielt zu differenzieren ohne
dabei unbedingt auf Bildgebendeverfahren (CT/MRT) angewiesen zu sein.

Inhalte
Theorie

Neuroanatomie und -physiologie
Pathomechanik und -physiologie
Schmerzphysiologie und -verhalten
Neurodynamisches Taping

Praxis

Neurodynamische Tests für alle peripheren Nerven in vielen Variationen im
Rahmen des Gesamtbefunds
Indirektes, direktes und allgemeines Management für Patienten mit neuro-
orthopädischen Dysfunktionen
Neurodynamische Tapeanlagen

Hinweise
Diese Fortbildung ist geeignet für Physiotherapeuten, Mediziner, Ergotherapeuten,
Heilpraktiker, Masseure und Interessierte mit medizinischen/anatomischen
Vorkenntnissen.

Standort

Hamburg

Termin(e)

Kursbeginn: November 2026
20.11.2026–22.11.2026
Stundenanzahl: 22 UE

Kurszeiten
Freitag 13:00–17:00 Uhr
Samstag 09:00–17:00 Uhr
Sonntag 09:00–16:00 Uhr

Weitere Informationen

Dozent
Ehsan Sazegar-Kühl
Dipl. PT, MSc PT, OMT International
anerkannter Therapeut mit langjährigem
akademischen (M.Sc. PT, Dipl. PT) und
praktischen (MT, OMT) Werdegang bietet
Ihnen therapeutisch höchstes Niveau von der
Untersuchung bis hin zur Behandlung. Als
diplomierter Dozent mit Schwerpunkt „Lehre“
gehören zu seinen besonderen Stärken nicht
nur das didaktisch-methodische Unterrichten,
aber auch das Kombinieren von
verschiedenen Therapiefeldern der
Orthopädischen Manuellen Therapie,
Osteopathie, Triggerpunkttherapie,
Energetischen Therapie und Psychodynamik

Veranstaltungsort
Döpfer Akademie, Fort- und Weiterbildung
Friedrich-Ebert-Damm 143
22047 Hamburg

Ihre Ansprechpartner

Inga David
Tel: 040 696558-21
Fax: 040 696558-11
E-Mail: i.david@doepfer-akademie.de

Jeannette Choshaba
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