
 

Professionelle Kommunikation
mit "schwierigen" Klienten

Alles auf einen Blick:

Kosten 320,00 €

Zielgruppe Ergotherapeuten, Interessierte,
Pädagogen

Teilnahmebescheinigung

Erfolgreiches therapeutisches Arbeiten lebt von der Qualität der professionellen
Beziehungen, die wir als Fachkräfte anbieten. Dabei sind wir nicht immer
gleichermaßen souverän. Nicht selten bekommen wir bestimmte Rollen oder
Eigenschaften zugeschrieben, die weniger mit uns selbst zu tun haben, als mit den
Erfahrungen des Gegenübers. Gleichzeitig bestimmen unsere eigenen Prägungen
und Beziehungserfahrungen, welche Verhaltensweisen des anderen mitunter
bestimmte Gefühle oder innere Reaktionen in uns auslösen, die professionelles
Arbeiten erschweren.

Dieses Seminar beleuchtet unterschiedliche Persönlichkeits-, Bindungs- und
Kommunikationsstile und die Art und Weise wie sie zwischenmenschliche
Beziehungen beeinflussen. Ziel ist es persönliche Beziehungsmuster, gegenseitige
Projektionen und Übertragungen schneller erkennen zu können. Mithilfe
hypnosystemischer Methoden lernen Sie sich angemessen abzugrenzen, eigene
Neigungen und Verhaltensweisen besser zu verstehen und den eigenen
Handlungsspielraum zu erweitern, um individueller auf die Beziehungs- und
Kommunikationsweisen Ihrer Klienten eingehen zu können.

Inhalte
Systemische und persönlichkeitspsychologische Überlegungen zu
Beziehungsgestaltung und zwischenmenschliche Rollen
Sensibilisierung für Projektionen und Übertragungsphänomene
Bewusst machen und reflektieren eigener Kommunikations- und
Verhaltensweisen im individuellen professionellen Kontext
Kennenlernen und anwenden hypnosystemischer Techniken für
Eigensupervision und Selbstmanagement
Das Seminar bietet Raum für eigene Fälle der Teilnehmer
Theoretische Anregungen, Plenum und Kleingruppenarbeit finden im
Wechsel statt

Standort

München

Termin(e)

Kursbeginn: October 2026
20.10.2026–21.10.2026
Stundenanzahl: 16 UE

Kurszeiten
Dienstag 09:30–17:00 Uhr
Mittwoch 09:30–17:00 Uhr
Kursbeginn: November 2027
22.11.2027–23.11.2027
Stundenanzahl: 16 UE

Kurszeiten
Montag 09:30–17:00 Uhr
Dienstag 09:30–17:00 Uhr

Weitere Informationen

Dozent
Dr. phil. Beate Kilian

Psychologin in eigener Praxis für
hypnosystemische Therapie und Hypnose,
Familienberatung, Lerntherapie und
Systemische Strukturaufstellungen;
langjährige Tätigkeit im klinischen Bereich,
Neurofeedbacktherapeutin,
Forschungsarbeiten zu ADHS;

www.beakilian.de

Veranstaltungsort
Döpfer Akademie
Wilhelm-Hale-Str. 53
80639 München

Ihre Ansprechpartner

Carolin Göppel
Tel: 089 547179-38
E-Mail: c.goeppel@doepfer-akademie.de
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Eveline Schmauß
Tel: 089 54 71 79-38
E-Mail: e.schmauss@doepfer-akademie.de
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