Psychiatrische Ergotherapie:
Schizophrenie

Alles auf einen Blick:

Fortbildungspunkte 20
Kosten 399,00 €
Zielgruppe Ergotherapeuten, Heilpraktiker, Mediziner

Teilnahmebescheinigung

Psychotische Erkrankungen, insbesondere die Schizophrenie, gehdren zu den
komplexesten Krankheitsbildern in der psychiatrischen Versorgung. Sie
beeinflussen Wahrnehmung, Denken, Emotionen sowie das soziale Verhalten und
konnen den Alltag der Betroffenen erheblich beeintrachtigen. Symptome wie
Halluzinationen, Wahnvorstellungen, Antriebsstorungen oder kognitive
Einschrankungen stellen Therapeuten vor besondere Herausforderungen in der
Begleitung und Behandlung.

In der Ergotherapie ist es entscheidend, ein fundiertes Verstandnis fiir
schizophrene Erkrankungen und psychotische Storungen zu entwickeln, um
Betroffene individuell, alltagsnah und ressourcenorientiert begleiten zu kénnen.
Ziel ist es, die Handlungsfahigkeit, Selbststdandigkeit und soziale Teilhabe der
Klienten nachhaltig zu fordern und Stabilitat im Alltag zu schaffen.

In der Fortbildung ,,Psychiatrische Ergotherapie: Schizophrenie“ lernen die
Teilnehmenden, psychotische Symptome sicher einzuordnen und therapeutisch
angemessen zu begleiten. Sie erwerben praxisnahes Wissen tiber
ergotherapeutische Behandlungsansdtze, Gesprachsfiihrung, Strukturierungs- und
Stabilisierungsmethoden sowie den Umgang mit herausfordernden Situationen im
therapeutischen Alltag. Dariiber hinaus werden Méglichkeiten vermittelt,
Ressourcen gezielt zu fordern, Alltagskompetenzen aufzubauen sowie soziale
Interaktion und Selbstwirksamkeit der Betroffenen zu starken.

Inhalte
Grundlagen des Krankheitsbildes Schizophrenie

e Definition, Erscheinungsformen und symptomatische Auspragungen
e Neurobiologische und psychosoziale Grundlagen

e Diagnostik, Verlauf und Prognose

o Auswirkungen auf Alltag, Selbstversorgung und soziale Teilhabe

Therapeutische Behandlungsstandards

e Evidenzbasierte, leitliniengerechte ergotherapeutische Interventionen
e Ressourcenorientierte und klientenzentrierte Therapieansatze
e Interdisziplindre Zusammenarbeit sowie Ansdtze in Klinik und Praxis

Ergotherapeutische Behandlungsmethoden

o Strukturierungs- und Stabilisierungstechniken

e Forderung von Handlungsfdhigkeit und Selbststandigkeit

e Umgang mit Antriebsstorungen und Negativsymptomatik

e Forderung von Selbstwahrnehmung und Selbstwirksamkeit

12.08.2026 16:52 Uhr

Dopfer Akademie

Fort- und Weiterbildung

Standort

Online
Termin(e)

Kursbeginn: June 2027
26.06.2027-27.06.2027
Stundenanzahl: 20 UE

Kurszeiten
Samstag 10:00-17:00 Uhr
Sonntag 10:00-17:00 Uhr

Weitere Informationen

Kooperationspartner
Therapie Akademie

Veranstaltungsort

Dieser Kurs findet tiberwiegend oder komplett
digital statt. Sie erhalten rechtzeitig vor
Beginn weitere Infos, wie Sie teilnehmen
kénnen. Teilnahme an einem Online-Kurs
heifdt, dass wir ausschlief3lich mit Bild und
Ton arbeiten: Bitte priifen Sie vorab lhre
Internetverbindung.

lhre Ansprechpartner

Sonja Blomers

Tel: 05971 957990-8

Fax: 05971 91379-9

E-Mail: rheine@doepfer-akademie.de

Jennifer Willer
Tel: 05971 93162422

Fax: 05971 913799
E-Mail: rheine@doepfer-akademie.de
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Gruppentherapie

/J ‘\
Einzeltherapie
e Individuelle Zielsetzung und Unterstiitzung der Alltagsbewdltigung -
y

e Forderung sozialer Kompetenzen und Interaktion
Angehérigenarbeit und Einbezug des sozialen Umfelds
Erweiterte Therapiemoglichkeiten

e Einsatz kreativer Medien in der psychiatrischen Ergotherapie

e Achtsamkeits-, Entspannungs- und Stressbewadltigungsverfahren

e Forderung von Tagesstruktur und gesellschaftlicher Teilhabe

o Arbeitstherapeutische Mainahmen und Belastungserprobung

e Einsatz unterstiitzender Hilfsmittel und alltagsorientierter Strategien

Teilnahmevoraussetzungen
e Mindestalter 18 Jahre
e Ausbildung im Bereich der Ergotherapie
e Die Mainahme Psychische und neurologische Erkrankungen: Basiswissen
wird empfohlen

Hinweise
Anerkennung: Zur Verlangerung der Berufsqualifikation kénnen durch diese
Fortbildung 20 Fortbildungspunkte (FP) anerkannt werden.
Qualifikationsstufe: DQR/EQR Qualifikationsstufe 4
Dieser Lehrgang richtet sich an ...

e Ergotherapeuten, die ihre (Behandlungs)Kompetenzen im Bereich

“Schizophrenie” erweitern mdchten.
e Mediziner und Arzte, Heilpraktiker

12.08.2026 16:52 Uhr Seite 2


https://www.doepfer-akademie.de/fortbildung/psychische-und-neurologische-erkrankungen-basiswissen-1542/online/
http://www.tcpdf.org

