
 

Schröpfen – eine alte Therapie
neu entdeckt

Alles auf einen Blick:

Fortbildungspunkte 16

Kosten 350,00 €

Zielgruppe Physiotherapeuten, Masseure,
Interessierte

Teilnahmebescheinigung

Schröpfen ist eine sehr alte traditionelle Heilmethode, die zu den
Ausleitungsverfahren der „Aschner Methoden“ gehört. Die Schröpftherapie in all
ihren Formen wird, obwohl sie schon mehr als 3.000 Jahre bekannt, fast risikolos
ist und wenig Nebenwirkungen hat, viel zu wenig in der heutigen Behandlungswelt
angewandt. Schröpfen hat eine sedierende und tonisierende Wirkung. Nachdem
man heute die Reflexzonen – welche im Kurs intensiv vorgestellt werden – genau
kennt, ist das Schröpfen auf ein wissenschaftliches Fundament gestellt und somit
auch zu einer therapeutischen Wissenschaft geworden.

Inhalte
Theoretische Grundlagen
Praktische Übung des trockenen Schröpfens / Schröpfkopfmassage
Der Dozent führt die Methode des blutigen Schröpfens vor
Indikationen, Kontraindikationen

Teilnahmevoraussetzungen
Abschluss als Physiotherapeut, Masseur und med. Bademeister, Ergotherapeut,
Heilpraktiker, Arzt oder Schüler/Student der Disziplinen.

Physiotherapeuten, Ergotherapeuten oder Masseure können
das Schröpfen anbieten. Die Durchführung des blutigen Schröpfens obliegt jedoch
nur Heilpraktikern oder Ärzten.. Grundsätzlich sollte die Behandlung vorher mit
dem behandelndem Arzt oder Ärztin besprochen werden.

Hinweise
Bitte ein Laken / großes Handtuch für die Übungsbank und ein
Stabfeuerzeug mitbringen.
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten oder Masseure können
das Schröpfen anbieten. Die Durchführung des blutigen Schröpfens obliegt
jedoch nur Heilpraktikern oder Ärzten.. Grundsätzlich sollte die
Behandlung vorher mit dem behandelndem Arzt oder Ärztin besprochen
werden.

Standort

München

Termin(e)

Kursbeginn: December 2026
12.12.2026–13.12.2026
Stundenanzahl: 16 UE

Kurszeiten
Samstag 09:00–17:00 Uhr
Sonntag 09:00–15:00 Uhr

Weitere Informationen

Dozent
Rüdiger Bielsky

Physiotherapeut, Heilpraktiker

Veranstaltungsort
Döpfer Schulen München GmbH
Würzburger Straße 4
80686 München

Ihre Ansprechpartner

Carolin Göppel
Tel: 089 547179-38
E-Mail: c.goeppel@doepfer-akademie.de

Eveline Schmauß
Tel: 089 54 71 79-38
E-Mail: e.schmauss@doepfer-akademie.de
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