Wirbel- und
Bandscheibenkorrektur nach
Schmiedecke
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Steigen Sie ein in die Philosophie und Methodenwelt von Werner Schmiedecke.

Die einzigartige Behandlungsmethode WBS (Wirbel- und Bandscheibenkorrektur
nach Schmiedecke) verbindet eine Vielzahl selbst entwickelter Methoden aus
jahrzehntelanger Praxiserfahrung als Therapeut sowie Reikimeister. Diese Methode
ist markenrechtlich geschiitzt und setzt maBgebliche Standards zur Auflosung von
Blockaden. Mit vielen Praxisiibungen und Vermittlung von Fachwissen erlangen Sie
die Fahigkeit, die Methode anschliefiend in Ihrem beruflichen Alltag anzuwenden.
Erleben Sie, wie Ihre Patienten in nur 10 Minuten von lhren Blockaden befreit
werden.

Werner Schmiedecke

Der Perfektionist, derimmer weiter denkt. Seine langjahrige Berufserfahrung in den
verschiedensten medizinischen Kliniken und Privatpraxen bildeten die Basis fiir
seine bereits 20 jdhrige Selbstandigkeit und die Entwicklung eigener Methoden.

Entwicklung eigener Techniken => Aus der Praxis fiir die Praxis

»lch musste feststellen, dass die einzelnen bekannten Methoden keine
Gesamtlosung fiir meine Patienten und mich selber darstellten. Das bewegte mich
dazu, eigene Techniken zu entwickeln. Dabei liegt immer die Philosophie
zugrunde: Ursachen erkennen und Ursachen beheben. Nicht alle Beschwerden
konnen vollstandig aufgelost werden. Meine Techniken tragen jedoch auch bei
schweren Fallen zur Linderung der Beschwerden bei.“

Behandlungsmethode: WBS-Wirbel und Bandscheibenkorrektur

Die Technik WBS — Wirbel und Bandscheibenkorrektur nach Schmiedecke - ist ein
sanftes zuriickschieben der Wirbel und Bandscheiben, d@hnlich wie bei einer
Schublade die nicht ganz geschlossen ist. Innerhalb von 10 Minuten kdnnen alle
Blockaden beim Patienten gelost werden. Der Vorteil dieser Technik ist, dass die
rechte sowie die linke Seite von der Wirbelsdule behandelt werden. Dies dient
dazu, dass die Statik des gesamten Korpers wieder hergestellt wird. Der Patient ist
somit wieder frei von Blockaden und meist Beschwerdefrei. Falls die Blockade
schon lange besteht, [6st WBS sofortig die Blockierung der Nerven. Je nachdem wie
lange eine Blockade bereits bestand, kann es anschliefend einige Tage dauern bis
der Patient schmerzfrei ist. Grund hierfiir sind immer Nerven die durch die
Blockade gereizt wurden.

Dariliber hinaus ist es sehr wichtig, das tdgliche Verhalten und die
Bewegungsmuster zu analysieren und bei Bedarf nachhaltig zu verdndern. Hierbei
gilt: Atemtechnik als Basis zum Schutz vor Verletzungen.

Inhalte
Im Laufe des Seminars WBS Grundwissen lernen Sie diese Philosophie von Werner
Schmiedecke kennen und erlernen
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Standort
Niirnberg
Termin(e)

Kursbeginn: October 2026
10.10.2026-11.10.2026, Herbstkurs
Stundenanzahl: 18 UE

Kurszeiten
Samstag 08:00-17:00 Uhr
Sonntag 08:00-17:00 Uhr

Weitere Informationen
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Werner Schmiedecke

Kooperationspartner
WBS Werner Schmiedecke

Veranstaltungsort
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90489 Niirnberg

lhre Ansprechpartnerin

Lisabeth Dordevic

Tel: 0911 2742888-5

Fax: 0911 2742888-9

E-Mail: l.dordevic@doepfer-akademie.de
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e das richtige Abtasten der Wirbelsdule und somit das Spiiren/Fiihlen der
blockierenden Wirbel und Bandscheiben

e das Einrichten der Wirbel und Bandscheiben

® Bewegungsmuster und Verhalten des Patienten im Tagesablauf zu analysieren
und bei Bedarf nachhaltig zu verdndern

e mogliche korperliche sowie psychische Beschwerden die aus verschobenen
Wirbeln und Blockaden entstehen konnen (Halswirbel 1-7, Brustbein,
Schliisselbein, Brustwirbel 1-12, Lendenwirbel 1-5, Kreuzbein-ISG-Stei3bein)

Mit vielen Praxisiibungen tauchen Sie schnell in die Welt von Werner Schmiedecke
ein. Sie werden speziell fiir die Behandlung am Patienten sensibilisiert und
geschult.

Das 2 tdgige Seminar ist eine perfekte Mischung aus Theorie und Praxis.

Hinweise
Neu entwickelte geschiitzte Methode zum Lésen von Blockaden
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